
Aktivitäten anlässlich der Weltstillwoche 2021 09.09.2021

Activité pendant la semaine mondiale de l'allaitement maternel 2021

Attività durante la settimana dell'allattamento al seno 2021

Ort / Lieu / Luogo organisiert durch / organisé par / 

organizzato da

Aktion / Activité / Attività

Aarau Kantonsspital Aarau Informationstische zur Weltstillwoche

Kantonspital Aarau Frauen- und Kinderklinik

Abtwil Hebmme & Stillberaterin Abgabe der Gesundheitshefthülle in den Stillberatungen und im Geburtshaus SG

Allschwil La Leche League Basel Allschwil BL im Familien-Freizeithaus

LLL Stilltreffen mit Infos zum WeltStillWochen Thema am Donnerstag 23.9.2021 15-17 

Uhr in Allschwil BL im Familien-Freizeithaus am Hegenheimermattweg 70

La Leche League Basel (mit Anmeldung an monika.messner@lalecheleague.ch)

Allschwil Mütter, Väterberatung Informationen in der Beratungsstelle

Altdorf Gesundheitsförderung Uri Plakate und Flyer auflegen am Urner Elternkaffee vom 18. September 2021.

Altdorf Stillberatung Kantonsspital Uri Während der Weltstillwoche ist beim Haupteingang ein Thementisch geplant.

Altendorf Hebamme Schutzhüllen fürs Gesundheitsheft abgeben und die betreuten Familien informieren/ 

sensibilisieren.

Amriswil Conex familia Werbung an den Beratungsstandorten Amriswil Bischofszell Sulgen

organisiert durch conex familia

Avenches Nestlé Nespresso SA Je suis infirmière de santé au travail et j'ai lancé le projet d'une salle d'allaitement dans 

l'usine, projet qui touche à sa fin, la SMAM est une belle occasion de mettre en avant 

l'aboutissement de notre salle d'allaitement.

Baar Stillberatung Zuger Kantonsspital Aufhängen von Plakaten, verteilen von den Karten an die Wöchnerinnen und stillenden 

Frauen im Still-Ambi

Baden Wochenbettabteilung/Stillberatung

Kantonsspital Baden AG

Keine speziellen Aktionen geplant

Basel Universitätsspital Basel

Stillberatung/ Abteilung Mutter und Kind 3. Stock

Verteilung des Infomaterials in der gesamten Frauenklinik

Belfaux cabinet sage-femme Affiche au cabinet sage-femme

Bern Ah&Oh Laden

Effingerstrasse 4

Wir werden die ganze Woche Aktionen und Events in unserem Laden anbieten.

Bern Frauenklinik Bern Multimediashow mit verschiedenen Statements über das Weltstillwochenthema. 

Mitarbeiterinnen der Frauenklinik, Ärzte, Leitungsmitglieder u a.

Bern Inselspital Neonatologie Stillberatung Abgabe der Schutzhülle für Gesundheitsheft

Bern Lindenhofspital

Stillberatung Abteilung Baby und Familie

Plakate an Pat. - Zimmertüren sowie Gebärzimmer

- jede Wöchnerin bekommt Stilltee plus die Karte der Weltstillwoche

Bern Salem-Spital

Wochenbett

Wöchnerinnen, die während der Weltstillwoche ihr Kind bekommen, erhalten 

Informationen zur Weltstillwoche.

Biel Spitalzentrum Biel

Stillberatung

noch nicht definiert

Bischofszell Conex familia Werbung an den Beratungsstandorten Amriswil Bischofszell Sulgen
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Aarau Kantonsspital Aarau Informationstische zur Weltstillwoche

Kantonspital Aarau Frauen- und Kinderklinik

Bischofszell Hebamme Projekterarbeitung " Stillfreundliches Bischofszell- eine Stillbank kreieren"

- Einbezug der Gemeinde

- Einbezug der örtlichen Gastronomie

- Zusammenarbeit mit der Stillbegleiterin vor Ort

Carouge Pas encore défini

Cham Stillberatung Adreas Klinik Wir verteilen zauberhafte Armbändchen, die daran erinnern, von welcher Seite das Baby 

beim nächsten Hunger trinken soll.

Chatel-St-Denis Centre de puériculture

Réseau Santé et Social de la Veveyse 

Au Centre de puériculture de la Veveyse, Rte de Pra de Plan 18 à Châtel-St-Denis, gratuit 

mais sur inscription : puericulture.veveyse@rssv.ch :Chur Elternberatung, Familienzentrum Planaterra Abgabe von Schutzhüllen für die Gesundheitshefte an die Eltern, Blog-Beitrage bzw. 

Stillinfo-Text auf unsere Homepage                

Dietikon Stillberatung Abgabe an jede Wöchnerin in der Stillwoche im amb. Bereich, sowie in der Klinik.

divers EISL, Berner Fachhochschule Informationen zur Stillwoche und Informaterial wird im September in Still-Kursen und 

Schulungen verteilt.

Dübendorf kjz Dübendorf

Kinder- und Jugendhilfezentrum

Plakat aufhängen

Emmenbrücke Sensitiv-Input Die Unterlagen werden innerhalb unserer Firma verwendet, um die Mitarbeiter für das 

Thema zu sensibilisieren.

Feuerthalen Hebammenpraxis Kunterbunt Stilltreffen in der Hebammenpraxis Kunterbunt

Kirchweg 12

8245 Feuerthalen

Gerne möchte ich die Frauen einladen mit ihren Kindern einen gemütlichen Morgen in der 

Hebammenpraxis zu verbringen, Zeit zum Tee trinken, Gipfeli essen und sich mit anderen 

Müttern auszutauschen.

Frauenfeld Familie Larsson-Rosenquist Stiftung Öffentliches Stillzimmer im Zentrum von Frauenfeld, Rheinstrasse 1, 8500 Frauenfeld (1. 

Stock, über Restaurant Molino)

Tag der Offenen Tür

Samstag, 18. September 2021, 9-16 Uhr

Familie Larsson-Rosenquist Stiftung

Fribourg puériculture

office familial 

Werbung für Stillen mit dem bestellten Material in allen 5 Konsultationszentren.

Fribourg Distribution à chaque famille rencontrée tout au long de l’année de ce matériel avec 

informations sur l’allaitement.                  

Fribourg / Freiburg Haute école de santé Fribourg (HEdS-FR)

Hochschule für Gesundheit Freiburg -
Frutigen fmi Spital Frutigen Infotisch im öffentlichen Raum im Spital Frutigen.

Genève Cabinet d'Accueil Périnatal Affichage et distribution matériel au Cabinet 
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Aarau Kantonsspital Aarau Informationstische zur Weltstillwoche

Kantonspital Aarau Frauen- und Kinderklinik

Gossau Hebammenpraxis Plakat in Showkasten hängen

Gossau Mütterberatung Gossau SG                                         
Grabs Spital Grabs

Stillberatung

Spital Grabs, Wochenbettstation

Tisch, mit diversen Infos und Broschüren zum Thema Stillen

Lachen Spital Lachen Stillberatung Spital Lachen AG

Abgabe von Informationsmaterial zur Weltstillwoche an Wöchnerinnen und deren Lausanne Centre Périnatal et Famille 

"Bien naître, Bien grandir"

Activités au Centre le 23 septembre 2021 voir programme separé  ci-dessous

Lugano levatrice simposio allattamento frenulo Bellinzona 23.9.2021

Luzern Hirslanden Klinik St. Anna

Team Stillberatung

Aufhängen der Plakate

Luzern Luzerner Kantonsspital

Frauenklinik Mutter-Kind
-

Luzern Mütter- und Väterberatung Region Luzern Individuelle Verteilung an stillende Mütter

Malleray Hebamme pour l'instant encore pas de projet, à voir avec mes collègues sages-femmes 

indépendantes dans la régionMendrisio ICMP, via Mola 22, 6850 Mendrisio

Studio Amnios, via Lavizzari 4 ,6850 MendrisioMorges Espace Prévention La Côte Echanges au sujet de l'allaitement maternel avec les familles dans les visites à domicile et 

dans les rencontres parents-enfants du canton de Vaud. 

Münsterlingen Stillberatung KSM Frauenklinik Infostand im Spital, am Eingang und auf Abteilung Wochenbett und Neonatologie.

Neuchâtel Privé Promotion chez mes patients

Niederbipp Praxis in Praxis werden die Plakate aufgehängt

Nyon À définir

Olten Abteilung D2

Kantonsspital

Während Weltsillwoche Infos der Wöchnerinnen. Plakate werden an versch. Standorten 

sichtbar aufgehängt.

Ostermundigen Geburtshaus Luna Stillcafé

Prilly Centre Médical Lausanne Ouest consultations de pédiatrie et temps dédié à la discussion sur l'allaitement

Reinach Frauenarztpraxis Plakat wird in Frauenarztpraxis aufgehängt.

Richerswil Praxis für Bindung  Stillberatung Ort Praxis für bindung in Richterswil

Rothenburg Mütter- und Väterberatung Rothenburg Abgabe in der Beratung der Mütter- und Väterberatung

Rüti ZH Dais Schweiz Flyer Verteilung, Fussgängerzone Mittags

Samedan Spital Oberengadin Spital Samedan: Gynäkologen, Hebammen, Stillberaterin

Schaffhausen Wochenbettabteilung

Spitäler Schaffhausen

Aufhängen und Auflegen der Plakate und Karten. Pat. bleiben nur kurz im Spital, sind im 

Moment (Corona) nicht sehr interessiert an Aktionen in der Stillwoche

Schaffhausen Wochenbettabteilung

Spitäler Schaffhausen

Aufhängen und Auflegen der Plakate und Karten. Pat. bleiben nur kurz im Spital, sind im 

Moment (Corona) nicht sehr interessiert an Aktionen in der Stillwoche

Schiers Stillberatung

Gesundheitsversorgung

Spital Schiers

Material wird den Wöchnerinnen abgegeben. Keine spezielle Aktion
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Aarau Kantonsspital Aarau Informationstische zur Weltstillwoche

Kantonspital Aarau Frauen- und Kinderklinik

Solothurn Bürgerspital Solothurn

Stillberatung

Stellwand mit Informationen in der Lodge, wo sich das Frühstückbuffet der Wöchnerinnen 

befindet.

Eintrag mit Informationen zur Stillwoche im Intranet des Bürgerspitals.

Jede Mutter bekommt persönlich eine Infokarte und die Schutzhülle fürs Gesundheitsheft 

überreicht.

Stans Mütter- und Väterberatung

Spitex NW

direkte Information an den verschiedenen Beratungsorten und an die Familien, aktuell 

keine Aktion geplant wegen Unsicherheit durch Pandemie

Stans Spital Nidwalden

Stillamulatorium

Stand auf der Abteilung

Täglich eine Milchbildungskugel für jede Wöchnerin und eine Armband als Stillhilfe als 

Geschenk

Stillberatung Spital Nidwalden

Sulgen Conex familia Werbung an den Beratungsstandorten Amriswil Bischofszell Sulgen

organisiert durch conex familia

Sursee LUKS Sursee

Stillberatung

Wir werden unseren Müttern auf der Station und den ambulanten Stillmüttern während der 

Weltstillwoche ein grosses Stillnuschi abgeben, damit sie ungestört und vor fremden 

Blicken geschützt in der Öffentlichkeit stillen können.

Tesserete LLL Ticino Settimana allattamento al seno LLL Ticino

Uznach Spital Linth 

Stillambulatorium

Abgabe Material an die Stillenden

Visp Spitalzentrum Oberwallis Abteilung dekorieren

Wettingen Mütter- und Väterberatung Plakate in den Beratungsstellen, Abgabe der Gesundheitshefthüllen

Wil        Spital Wil     

Stillambulatorium

Während Weltsillwoche Infos der Wöchnerinnen- Material wird aufgelegt und auch im 

Gebärsaal und andern Räumen sichtbar aufgehängt

am Stillabend explizit erwähnt

Team und Ärzte an Sitzung sensibilisiert

weitere Ideen noch nicht spruchreif

Willisau SoBZ Wiilisau-Wiggertal Wir werden die Plakate in den verschiedenen Beratungsstellen aufhängen und die Eltern 

auf die Weltstillwoche aufmerksam machen. Das Thema Stillen ist in unseren Beratungen 

allgegenwärtig, durch die Plakataktion können wir die Stillförderung unterstützen.

Es sind in den einzelnen Orten keine spezifischen Aktionen geplant

Wollhusen Stillberatung Wollhusen

Luzerner Kantonsspital

Mutter-Kind Abteilung

Züriich Hirslanden Klinik im Park -

Zürich HypnoBirthing Schweiz noch nicht klar

Zürich Sanitas Krankenversicherung Jägergasse 3 Zürich 

Auflage im Stillzimmer (steht auch in der App mamamap)

Zürich Trageberatungen www.citybaby.ch Gebe die Karten in diesem Zeitraum stillenden Beratungsmamis ab.
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Aarau Kantonsspital Aarau Informationstische zur Weltstillwoche

Kantonspital Aarau Frauen- und Kinderklinik

Zürich Zürich, Quartierzentrum Hardau

Bullingerstrasse 63

Zürich, Quartierzentrum Hardau, Bullingerstrasse 63

18.9.21 10:30 Stilltreffen auf Spanisch

LLL Schweiz
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Programme « Semaine Mondiale de l’Allaitement Maternel » 
 Jeudi 23 septembre 2021 

Inscription obligatoire auprès du secrétariat du Centre Périnatal de Lausanne au : 
021.909.52.52 ou sur notre site internet : www.cpbb-vd.ch 

Au vu des limites sanitaires, le nombre de participant est limité.  

Limite pour les inscriptions : jeudi 16 septembre 2021 18h 

 

Date Horaire Animateur 
 
Thème 
 

Jeudi 23 
septembre  

9h 

Christine Vallat 
Animatrice Signons 
Ensemble 

La communication gestuelle avec bébé : 
Mieux comprendre les besoins, envies et émotions de son 
bébé avec la communication gestuelle tirée de la véritable 
langue des signes. 
 

10h Muriel Heulin 
Psychologue 
 

Retour au travail après un congé maternité  : 
Organisation, garde, allaitement, etc… venez discuter des tous 
ces sujets et posez vos questions. 

 

11h Muriel Heulin  
Psychologue 

Comment accompagner son aîné à l’arrivée d’un petit(e) 
frère/soeur?  
Conseils et discussion 

 

14h Joana Rodrigues 
Physiothérapeute  
 

Douleurs liées à la grossesse et préparation physique à 
l’accouchement :   
Atelier pratique sur l'antalgie, la posture, la respiration, le 
périnée et la sangle abdominale. 

 

15h Carole Burdet  
Sage-femme et consultante 
en lactation IBCLC/ASCL 
 

Questions – réponses sur le sujet de l’allaitement 
Nous trouvons une multitude d’informations sur ce sujet mais 
comment faire le tri entre le vrai et le faux ? Discussion et 
échange autour de vos questions.  
 

16h Fabienne Maus-Talon  
Ostéopathe  

Comment aider par l’ostéopathie la succion du nourrisson : 
Atelier pratique massage de la bouche, détente visage, 
étirement du cou 
 

http://www.cpbb-vd.ch/



